
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

釧路・根室権利擁護支援センター  主催  研修会  実施要項  

 

成年後見制度の抜本的見直しと実務研修会  
 

1. 概要  

成年後見制度  26 年ぶりの抜本大改革   

「補助」への一本化で地域の実務・活動はどう変わるのか？   

〜法改正の議論に携わった星野美子氏と考える、意思決定支援と地域連携の未来〜 

 
 

2. 開催趣旨・背景  

令和 8 年（2026 年）6 月 17 日、成年後見制度開始以来 26 年ぶりとなる民法等の大改

正が成立しました（同月 24 日公布。公布から 2 年 6 月以内に施行予定）。 

今回の改正では、「後見・保佐・補助」の 3 類型が廃止されて「補助」へと一元化されるほ

か、本人の自己決定の更なる尊重（意向把握の義務化など）、柔軟な交代を可能とする解

任事由の追加、報酬の予測可能性を高める見直しなど、実務常識が大きく転換します。 

第二期基本計画が最終年を迎える本年、次期（第三期）基本計画に向けた議論が進む中

で、地域の実務現場は今、どのような準備・対応に向き合うべきでしょうか。 

本研修会では、法制審議会部会で議論に直接参画された星野美子氏をお招きし、新制

度の全体像を学ぶ【第 1 部（座学）】と、「3 つの支援検討場面」から地域の実践課題を深掘

りする【第 2 部（実務者意見交換会）】の 2 部構成で開催いたします。 

 
 

3. プログラム構成（14:00〜16:30）  

• 13:30〜 受付・開場  

• 14:00〜14:05（5 分）  開会挨拶・趣旨説明（主催者）   

• 本研修は、地域の顔の見える関係づくりと現場課題の共有を重視し、実務者意見交

換会を含む全行程を【会場対面】にて実施いたします。なお、当日来場が困難な方向

けに、第 1 部（基調講演）のみ後日、期間限定のアーカイブ配信を実施いたします。 

 
【第 1 部：基調講演】（14:05〜15:05 / 60 分）  

演題：「成年後見制度の抜本的見直しとこれからの権利擁護実践」  

講師：星野  美子  氏（認定社会福祉士  / ＴＲＹ星野社会福祉士事務所  代表  / 法務

省法制審議会民法（成年後見等関係）部会  元臨時委員）   

• 民法改正の全体像：3 類型廃止と「補助」への一元化、本人にとって必要な範囲

での制度利用（特定補助の仕組み）  



• 本人の自己決定の更なる尊重：選任時の本人の意見考慮、補助人による本人の

意向把握の義務化  

• 柔軟な制度運用と交代の考え方：解任事由（本人の利益のために特に必要があ

るとき）の追加と、職権による柔軟な対応  

• 報酬の予測可能性を高める見直し：補助人が行った事務内容の明確化  

 
 

【第 2 部：実務者  意見交換会】（15:20〜16:20 / 60 分）  

• テーマ：「3 つの支援検討場面から考える、地域の連携と実践課題」  

o  ファシリテーター・助言：星野  美子  氏  / 当センター担当者  

o  支援現場における以下の「3 つの機能」の視点から現場の悩みや課題を持ち

寄り、ディスカッションを行います。 

 

① 権利擁護支援の「相談機能」  

成年後見制度ありきではなく、誰のため、何のためにこの制度を必要と判

断したのか。支援者側ではなく、本人側のニーズに沿った課題分析と意向

確認のあり方。 

② 権利擁護支援チームの「形成支援機能」  

申立人や候補者のマッチングにおいて、専門職への「丸投げ」からいかに

脱却するか。市民後見人が担い手となる場合でも「誰一人として一人で

対応できることはあり得ない」という共通認識とチーム体制づくり。 

③ 権利擁護支援チームの「自立支援機能」   

利用開始後に起こる様々な課題（本人の気持ちの揺れ動きや補助人側

からの辞めたいという悩みなど）に対し、個人の問題とせずに支援チーム

全体でどう解決に向けて動くか。  

 

• 16:20〜16:30（10 分）  総括・閉会挨拶・事務連絡  

 
 

4. 開催概要  

• 日時：  2027 年 1 月 16 日（土）  14:00〜16:30（開場  13:30）   

• 会場：釧路市生涯学習センター｢まなぼっと幣舞｣ 802・803 号室  （釧路市幣舞町

4−28）  

• 開催形式・参加費  

1. 会場対面参加（第 1 部  基調講演  ＋  第 2 部  意見交換会）  

▪  定員：先着 70 名（※参加費の入金完了順）  

▪  参加費：2,000 円（正会員は無料）  

▪  特典：後日、第 1 部のアーカイブ配信もあわせてご視聴いただけます。 

2. 第 1 部  アーカイブ配信視聴のみ（期間限定録画配信）  

▪  定員：なし 

▪  参加費：2,000 円（正会員は無料）  

▪  対象：遠方等で当日来場が難しい方向け（第 1 部  基調講演のみの録

画配信です。第 2 部の配信はありません）。 

• 申込締切  

1. 2027 年 1 月 8 日（金）まで（※会場対面参加は定員 70 名に達し次第、会場

枠のみ締め切り、以降はアーカイブ配信視聴のみの受付となります）  

• 注意事項・ご案内  

1. 会場参加・配信視聴ともに同額（正会員は無料）ですので、意見交換やネット

ワーキングに関心のある方はぜひ会場対面でのご参加をおすすめいたします。  



2. 会場対面参加は【入金完了順】で確定となります。定員（70 名）に達した後に

届いたお申込みは「第 1 部アーカイブ配信視聴」へのご案内となります。 

3. 当日のリアルタイム中継（Zoom 等）はございません。 

 

• 参加対象：  

1. 市町村行政職員（福祉・高齢・障害・権利擁護担当）  

2. 地域包括支援センター職員、ケアマネジャー、相談支援専門員  

3. 社会福祉協議会職員、基幹型・中核機関職員、福祉施設・事業所関係者  

4. 専門職後見人（社会福祉士、弁護士、司法書士等）  

5. 市民後見人（受任中又は養成講座修了者など、実務に関わる方）  

 
 

5. 講師プロフィール 

星野  美子  氏（ほしの よしこ）  

• 認定社会福祉士（地域社会・多文化分野）  

• ＴＲＹ星野社会福祉士事務所  代表   

• 法務省法制審議会民法（成年後見等関係）部会  元臨時委員  

• 公益社団法人日本社会福祉士会  参事  

• 厚生労働省成年後見制度利用促進専門家会議  委員  

• 公益社団法人東京社会福祉士会  権利擁護センターぱあとなあ東京  アドバイザー 

ほか 

 
 

6. お申し込みと参加にあたっての注意事項  
 

① お申込みフォームより必要事項をご入力の上、送信してください。 

https://forms.gle/vwEJWwH9V6v6znZH7  
 

※会場対面参加は定員に達し次第受付を終了し、以降は「アーカ

イブ配信視聴」のみの受付となります。 

※参加費のご入金確認をもって、お申し込み完了とさせていただ

きます。 

 
【参加区分の選択について】  

• フォームにて「会場対面参加」又は「第 1 部アーカイブ配信視聴」のいずれかを選択し

てください。 

 
【アーカイブ配信に関するご案内・免責事項】  

• 配信は第 1 部（基調講演）のみとなります。第 2 部意見交換会の配信は行いません。 

• 研修会終了後、編集・準備が整い次第（開催後約 1〜2 週間後を予定）、お振込みが

確認できている方へ視聴用 URL をメールにてご案内します（一定期間の限定公

開）。 

• 会場の通信・機材環境により、映像や音声に一部聞き取りづらい箇所が生じる可能

性がございます。あらかじめご了承ください。 

• 視聴 URL の第三者への共有・転送、録画・録音等の行為は固くお断りいたします。 

 
② 受付完了メールの確認とお振込み 

・  お申込み完了後、ご登録のメールアドレス宛に「受付完了メール（振込先のご案内）」

が自動送信されます。 



・  内容をご確認の上、2026 年 12 月 28 日（月）までにお振込みをお願いいたします（12

月 29 日以降にお申込みの場合は、お申込み後速やかにお振込みください）。 

 
 

【メールが届かない場合のご注意】  

・  数分経ってもメールが届かない場合は、「申込みが完了していない」「入力したメールア

ドレスの誤り」「迷惑メールフォルダへの自動振り分け」「セキュリティ設定による受信拒

否」などの可能性がございます。 

・  特に個人の方で、docomo / au / SoftBank などのキャリアメールをご利用の場合、初

期設定で自動返信メールがブロックされる事例が多発しております。 

・  可能であれば Gmail 等の PC・フリーメールアドレスでのお申込みを推奨いたします。 

・  届かない場合は、お手数ですが迷惑メールフォルダをご確認ください。 

 
 

【参加費のお振込先】  

金融機関：  楽天銀行  

支店名称：  第四営業支店（支店コード：254）   

口座種目：  普通口座  口座番号：  7720973 

口座名義：  特定非営利活動法人  釧路・根室権利擁護支援センター 

カナ表記：  トクヒ）クシロ．ネムロケンリヨウゴシエンセンタ－  

         ※振込手数料は各自ご負担いただきますようお願い申し上げます。 

 
 

【お振込み・各種手続きに関するお願い】  

・  お振込名義について（個人・代表者でのお申込み）    

➢ 入金確認をスムーズに行うため、お申込み者のお名前（複数名分を代表してお振

込みの場合は代表者名）でお振込みいただきますようご協力をお願いします。 

➢ 【法人・事業所名義でのお振込み／請求書・領収書が必要な場合】  

➢ 行政・法人・事業所名義でのお振込みや、事前に「請求書・領収書」の発行など個

別対応が必要な場合は、お申込みフォーム内の該当欄にご記入ください。 

➢ 内容確認の上、担当者より個別にご案内・書類送付をさせていただきます。個別

対応には多少お時間をいただく場合がございますので、あらかじめご了承くださ

い。 

➢ キャンセルに伴うご返金は【開催 7 日前まで】のご連絡に限り、振込手数料を差し

引いて対応いたします。それ以降の直前・当日のキャンセルは返金いたしかねます

ので、ご了承ください。 

 
 

【お問い合わせ】  

特定非営利活動法人  釧路・根室権利擁護支援センター 

釧路市黒金町７丁目４−１  太平洋興発ビル 8F 

メール npo.kushiro.nemuro.kenriyougo@gmail.com   

お問い合わせは上記メールアドレス宛にお願いいたします。 


